BENEFIZ-REGATTA

Diisseldorf am Ruder fiir Menschen mit Krebs
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,DUSSELDORF AM RUDER FUR MENSCHEN MIT KREBS*

,Diisseldorf am Ruder fiir Menschen mit Krebs* ist eine Benefiz-
Regatta zur Unterstiitzung krebskranker Menschen. Neun erfolg-
reiche Veranstaltungen haben bereits stattgefunden: Familien,
Freund*innen, Kolleg*innen, Schiiler*innen und viele andere waren
am Start, um als Vierer-Ruderteams im Diisseldorfer Hafenbecken zu
rudern und ein Zeichen zu setzen fiir Menschen mit Krebs.
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Die Benefiz-Regatta 2026! Na klar, wir rudern!

“ Die Vorbereitungen fiir die nichste Regatta laufen bereits auf Hoch-
~ touren. Ob auf dem Wasser oder an Land, ob Hitze, Regen oder Nied-
~ rigwasser: Gemeinsam trotzen wir Wind und Wetter und planen ein
_ grof3es Ruderfest im Diisseldorfer Medienhafen: Im Jahr 2026 sogar

- schon zum 10. Mal! Wenn das kein Grund zum Feiernist. :)

Begehen Sie mit uns diesen besonderen Tag!

WIR WOLLEN HELFEN, HELFEN SIE MIT!

Die Botschaft

Die Regatta zeigt das gemeinschaftliche Engagement und Handeln fiir Menschen
mit Krebs. Wir sitzen alle in einem Boot und im Team sind wir stark! Die Regatta-
teilnehmer*innen sind Botschafter*innen fiir Offenheit und gegenseitige Hilfe. Der
Rudersport macht Mut, tber Krebs zu sprechen und zu handeln. Er vereint kranke
und gesunde Menschen in der Stadt und der Region.

lhr Beitrag wird helfen!

Mit dem Erlos wird die Arbeit der Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V. unter-
stlitzt. Diese setzt sich sowohl fiir die Pravention ein, damit weniger Menschen an
Krebs erkranken, als auch fiir die bestmdgliche Versorgung von Erkrankten und An-
gehorigen. Herzstlick ist dabei die psychosoziale Beratung im Rahmen einer telefoni-
schen Beratung fiir ganz NRW sowie an den Standorten Bochum, Dortmund, Diissel-
dorf, Neuss, Olpe, Siegen und im Rhein-Erft-Kreis (in Frechen, Hirth und Wesseling).
Das Beratungsangebot (sei es vor Ort, telefonisch oder per Video) ist fiir alle Ratsu-
chenden kostenfrei.

Sport ist gesund!
Bewegung ist Leben! Sportliche Betatigung leistet den wichtigsten Beitrag zur
Verbesserung der Lebensqualitat. Der Rudersport eignet sich fiir jede Generation. "
Als Mannschaftssport verspricht er Spafs und fiihrt Menschen zusammen - im l
Boot und auf der Regatta. Alte und Junge, Kranke und Gesunde rudern gemein- s
sam in einem Boot. Im Boot sind alle gleich!

Auch einfach mal nur Spafs!
Die Benefiz-Regatta ist ein Tag mit der Familie, dem Freundes- oder Kollegen-
kreis. Alle konnen mitmachen, helfen, anfeue und einfach Spafs
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SO WIRD DER 5. SEPTEMBER 2026

Die Regatta steht im Zeichen des gemeinschaftlichen Handelns fiir
Menschen mit Krebs. Ein Tag mit sportlichen Leistungen und Spafs

fiir die ganze Familie vor der Kulisse des Diisseldorfer Medienhafens.

Programmablauf:
Warm-up BegriifSung der Teams
Heifse Phase Wettkampfe & Rahmenprogramm

Cool-down - Siegereh
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SCHIRMHERR UND BOTSCHAFTER*INNEN

2#%5 Sportlicher Botschafter
7" Lukas Miiller
~ . . . Olympiasieger und
ooa o zweimaliger Weltmeister
“p—=———— mit dem deutschen Achter

Sportlicher Botschafter
Dr. Albrecht Mdller
Vorsitzender Ruderclub Germania e.V.

Botschafterin der Selbsthilfe
Heidi Lutter
SemiColon e.V./ Familienhilfe Darmkrebs

—= "3 Sportliche Botschafterin

Leonie Menzel
Vize-Weltmeisterin (2018)
Europameisterin (2019)
Bronzemedallie Olympia (2024)

Arztlicher Botschafter
Prof. i. R. Dr. med. Rainer Haas
HHU Dusseldorf

L T
“»

GLE HuOmun
i amnmug
EEUup

|lﬂ-~ll =



DABEI SEIN UND HELFEN

PREMIUM-PAKET
Werden Sie Hauptsponsor*in und stehen im Mittelpunkt des
Events!

Im Vorfeld der Regatta:
« |hr Unternehmensname/Logo wird in Form eines Buttons auf allen
Drucksachen aufgefiihrt
« Nennung als Hauptunterstiitzer*in in Pressemitteilungen und auf
der Homepage
« Logo-Platzierung auf der Homepage mit Verlinkung zur Unternehmensseite
. Aktionsbutton zur eigenen Verwendung im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit

Am Regatta-Tag:

« Stellflache fiir einen Unternehmensstand (3 x 6 m, 9-18 Uhr)

« Das besondere Extra: Exklusive Prasentation eines Grofsbanners im
Zielbereich (quer 14 x 4 m)

« Prasentation von 3 Bannern (quer 3 x 0,80 m) rund um das Hafenbecken

« Anzeigenplatz im Programmheft (4. Umschlagseite, DIN A5)

« Logo-Platzierung bei der Siegerehrung

« Personliche Einbindung bei der Siegerehrung

« Kostenfreier Start fiir ein Team (inkl. Training)

Weitere Werbemaoglichkeiten nach individueller Vereinbarung.

€ 9.600 (zzgl. gesetzl. MwSt.)
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PLATIN-PAKET
Werden Sie Platinpartner*in mit dem besonderen Extra!

Im Vorfeld der Regatta:

lhr Unternehmensname/Logo wird in Form eines Buttons auf allen
Drucksachen aufgefiihrt

Nennung als Hauptunterstiitzer*in in Pressemitteilungen und auf

der Homepage

Logo-Platzierung auf der Homepage mit Verlinkung zur Unternehmensseite
Aktionsbutton zur eigenen Verwendung im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit

Am Regatta-Tag:

Stellflache fir einen Unternehmensstand (3 x 3 m, 9-18 Uhr)
Prasentation von 3 Bannern (quer 3 x 0,80 m) rund um das Hafenbecken
Anzeigenplatz im Programmbheft (2. Umschlagseite, DIN A5)
Logo-Platzierung bei der Siegerehrung

Personliche Einbindung bei der Siegerehrung

Kostenfreier Start fiir ein Team (inkl. Training)

das besondere Extra: 10 Beachflags rund um das Hafenbecken

Weitere Werbemaglichkeiten nach individueller Vereinbarung.

€ 8.000 (zzgl. gesetzl. MwsSt.)




DABEI SEIN UND HELFEN

GOLD-PAKET
Mit dabei im GoldTeam der exklusiven Unterstiitzer*innen!

Im Vorfeld der Regatta:

« Nennung als Sponsor*in in Pressemitteilungen und auf der Homepage

« Logo-Platzierung auf der Homepage mit Verlinkung zur Unternehmensseite
- Aktionsbutton zur eigenen Verwendung im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit

Am Regatta-Tag:

« Stellflache fiir einen Unternehmensstand (3 x 3 m, 9-18 Uhr)
« Prasentation von drei Bannern (quer 3 x 0,80 m)

« Anzeigenplatz im Programmheft (3. Umschlagseite, DIN A5)
« Logo-Platzierung bei der Siegerehrung

« Kostenfreier Start fiir 1 Team (inkl. Training)

Weitere Werbemaoglichkeiten nach individueller Vereinbarung.

€ 6.400 (zzgl. gesetzl. MwSt.)

SILBER-PAKET
Helfen und aktiv dabei sein als Silberpartner*in!

Im Vorfeld der Regatta:

« Logo-Platzierung auf der Homepage

. Aktionsbutton zur eigenen Verwendung im Rahmen der Offentlichkeits-
arbeit

Am Regatta-Tag:

« Stellflache fiir einen Unternehmensstand (3 x 3 m, 9-18 Uhr)

« Prasentation eines Banners (quer 3 x 0,80 m) am Hafenbecken
« Anzeigenplatz im Programmheft (eine Seite, DIN A5)

+ Logo-Platzierung bei der Siegerehrung

« Kostenfreier Start fiir 1 Team (inkl. Training)

Weitere Werbemaglichkeiten nach individueller Vereinbarung.

€ 4.800 (zzgl. gesetzl. MwSt.)




DABEI SEIN UND HELFEN

BRONZE-PAKET
Im Boot als engagierte(r) Bronzeunterstiitzer*in!

Im Vorfeld der Regatta:

« Logo-Platzierung auf der Homepage

. Aktionsbutton zur eigenen Verwendung im Rahmen der Offentlichkeits-
arbeit

Am Regatta-Tag:

« Prasentation eines Banners (quer 3 x 0,80 m) am Hafenbecken
« Anzeigenplatz im Programmbheft (eine Seite, DIN A5)

« Logo-Platzierung bei der Siegerehrung

« Kostenfreier Start fiir 1 Team (inkl. Training)

Weitere Werbemaglichkeiten nach individueller Vereinbarung.

€ 3.200 (zzgl. gesetzl. MwSt.)

DABEI SEIN UND HELFEN
ANZEIGE IM EXKLUSIVEN PROGRAMMHEFT
Eine Seite DIN A5 im Programmheft zum Regatta-Tag

€ 1000 (zzgl. gesetzl. MwSt.)

INFOSTAND AM REGATTA-TAG (AUF DER FLANIERMEILE)
Stellflache fir einen Infostand (3 x 3 m, 9-18 Uhr)

€ 1.800 (zzgl. gesetzl. MwsSt.)

BANNER-WERBUNG AM REGATTA-TAG
Bannerwerbung (Querformat, 3 x 0,80 m) am Hafenbecken

Erstes Banner € 320 (zzgl. gesetzl. MwSt.)
jedes weitere Banner € 240 (zzgl. gesetzl. MwSt.)

WERBEPLATZ IM LIVE-STREAM

Videos oder Photos exclusiv fir die Mannschaften lhres Unternehmens. Alle
Rennen Ihrer Mannschaften werden von einer mobilen Kamera an Land oder
von einer Kameradrohne begleitet. Ubertragung der Rennen live ins Netz und
auf eine Grofsbildleinwand an der Regattastrecke.

Lieferung vollstandiges Rohmaterial auf Datentrager:
+ Landgestiitzte mobile Kamera
« Kameradrohne
oder
« Photoreportage exclusiv, Lieferung aller Fotos auf Datentrager

Preise auf Anfrage
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TEILNAHME ALS TEAM/ PATENSCHAFT FUR EIN BOOT

Nehmen Sie teil als Team oder unterstiitzen Sie ein Boot mit Ubernahme der DUSSE DORF
Startgeblihr. Am Regatta-Tag gehen viele Betroffene und Selbsthilfegruppen

an den Start. Sie sind Botschafter*innen fir eine wichtige Sache: Dass Krebs AM RUDEE“RM&W
kein Hindernis sein muss. Ein aktives Leben ist moglich und wichtig. fiir M

Gerne vermitteln wir lhnen ein Team, das sich Uber eine Patenschaft sehr freut.
Startgebiihr pro Boot (inkl. Training): € 280 (zzgl. gesetzl. MwSt.)

Team-Anmeldung ab dem 2. Mai 2026, 8.00 Uhr unter
www.duesseldorf-am-ruder.de




DABEI SEIN UND HELFEN

»Krebspravention. Was kann ich tun?“

Indem Sie die Regatta unterstiitzen, konnen Sie besondere Leistungen der
Krebsgesellschaft NRW e.V. in Anspruch nehmen; zum Beispiel einen Vortrag
in lhrem Unternehmen zur Vorbeugung und Friiherkennung von Krebserkran-
kungen. Dazu kommen facharztliche Referentinnen und Referenten in Ihr
Unternehmen und berichten im Rahmen eines Workshops tber Wissens-
wertes rund um die Krebspravention.

Zur Auswahl stehen die Themen (die einzeln oder kombiniert gebucht werden
konnen):

« Allgemeine Krebspravention
« Friherkennung Brustkrebs
« Darmkrebspravention

« Hautkrebspravention

« Blasenkrebspravention

Vorbeugende und friherkennende Mafsnahmen kdnnen das Risiko, an Krebs
zu erkranken, senken. Wahlen Sie eines der Themen, um gut informiert zu sein.

€ 500 pro Thema (zzgl. gesetzl. MwsSt.)

TEAMBUILDUNG-TAG
Zu Gast in der Leistungssportabteilung des Ruderclub Germania e.V.

Sponsoren und Sponsorinnen der Regatta haben die Gelegenheit, einen Tag bei
den Disseldorfer Germanen zu verbringen. Als teambildende Mafsnahme ist
das gemeinsame Rudern etwas Besonderes fiir Ihre Mitarbeiter*innen.

Der Teambuilding-Tag beinhaltet (flir max. 16 Personen):

« Gemeinsames Essen im Clubhaus des Ruderclub Germania

« Vortrag Teambuilding durch Sport

« Einweisung in die Rudertechnik

« Rudertraining im Disseldorfer Hafen

« Abschlussveranstaltung im Clubhaus des Ruderclub Germania

Alle Aktivitaten wahrend des Teambuildings gemeinsam mit aktuellen Spitzen-
athletinnen und Spitzenathleten des Ruderclubs.

€ 6.000 (zzgl. gesetzl. MwSt.)
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SCHECKUBERGABE IM DUSSELDORFER RATHAUS
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Grofse Freude Uber ein vorweihnachtliches ,Geschenk® fir die Krebsgesell-
schaft Nordrhein-Westfalen e.V. Im Rathaus Uberreichte Oberblrgermeister
Dr. Stephan Keller (linkes Foto: Mitte) am 5. Dezember 2025 gemeinsam mit Kurt
Nellessen, Vorsitzender des Vereins ,Disseldorf am Ruder e.V.“ (linkes Foto:
rechts), einen Scheck in Hohe von 50.000 Euro an Dr. Johannes Selbach, stellv.
Vorsitzenden der Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V. (linkes Foto: links).

Mehr als 100 Ruderteams und viele Unterstiitzer*innen sorgten bei der Benefiz-
Regatta im August 2025 fir dieses tolle Ergebnis.

Wir danken allen, die dazu beigetragen haben,
von ganzen Herzen!




®
Diisseldorf am Ruder e.V. (Veranstalter) m&?

Diisseldorf am Ruder e.\V. ist ein gemeinniitziger Verein

und, um es ein einfach zu beschreiben, eine 100% Tochter des Ruderclub Ger-
mania Disseldorf. Ein Sportverein wie der Ruderclub Germania, der sich dem
Leistungs-und Breitensport verschrieben hat und seine gesellschaftliche Ver-
antwortung wahrnimmt, ist mehr als eine Gruppe von Menschen, die gemein-
sam Sport treibt.

Ein solcher Verein ist eine Instanz, in der Leistungswille auf Bewegungsfreude
und Gemeinschaft auf Gemeinsinn trifft. Die Werte des Ruderclubs Germania

_ - of Disseldorf e.V. stehen fiir Spitzensport und Breitensport, fiir die Forderung

i S — nach Spitzenleistungen und die Férderung derjenigen, die einfach nur Spafs an
B ' gesunder Bewegung haben.

Diese Werte stehen flr die Konzentration des Spitzenathleten auf den Wett-
kampf und ebenso fiir die soziale und gesellschaftliche Verpflichtung seiner
: Mitglieder. Aus dieser Tradition heraus ist das Engagement fiir krebskranke
Nl johnsons Menschen entstanden. In der Kooperation mit der Krebsgesellschaft NRW e.V.
' ' ist die Benefiz-Regatta ,Diisseldorf am Ruder fiir Menschen mit Krebs” das
Format fiir den Birgersinn und die soziale Verantwortung der Clubmitglieder.
Der Verein unterstiitzt die Ziele der Krebsgesellschaft NRW e.V. durch die Ver-
anstaltung der Benefiz-Regatta und das Einwerben von Spenden und Sponso-
ringbeitragen. Der Verein ist selbstlos tatig und verfolgt keine eigenwirtschaft-
lichen Interessen.

Diisseldorf am Ruder e.V.
Volmerswerther Strafse 20
40221 Diisseldorf

Tel. 021115760990
www.duesseldorf-am-ruder.de
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Ruderclub Germania (Ausrichter)
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Der Ruderclub Germania Diisseldorf e.V. (RCGD) gehort mit
seinen 450 Mitgliedern zu den erfolgreichen Ruderclubs in Deutschland.

Leistungssport und Breitensport sind die tragenden Saulen des RCGD. Die
Basis der sportlichen Erfolge bei olympischen Spielen, Welt-, Europa- und
Deutschen Meisterschaften ist eine intensive Jugendarbeit. Sie ist der Schwer-
punkt der langfristig angelegten sportlichen und gesellschaftlichen Arbeit des
Ruderclubs. Der RCGD ist Tragerverein des Talentférderprojektes NRW sowie
des Landesleistungsstitzpunktes Rudern.

Die zweite Saule ist der Breitensport mit einem grofsen Angebot an sportlichen
Moglichkeiten fur alle Altersklassen: Rudern auf dem Rhein und im Medien-
hafen, Wanderfahrten im In- und Ausland sowie im Winterhalbjahr Hallen-
und Gesundheitssport. Jahrlicher Hohepunkt ist die Ausrichtung der Marathon-
regatta von Leverkusen nach Disseldorf-Hamm am ersten Oktoberwochenen-
de mit bis zu 180 teilnehmenden Booten.

Ruderclub Germania Diisseldorf e.V.
Am Sandacker 43

40221 Diisseldorf-Hamm

Tel. 0211305839

www.rcgermania.de
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it Krebsgesellschaft

222 Nordrhein-Westfalen e.\.

Die Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V. setzt sich seit 1951 fiir das
Thema Krebs ein. Das gilt sowohl fir die Gesundheitsvorsorge, damit weniger
Menschen erkranken, als auch fir die direkte Hilfe, wenn Krebs diagnostiziert
wird. Hier bendtigen viele Betroffene und Angehdrige begleitenden Rat, um
die Krankheit besser zu bewaltigen.

Es ist unsere Aufgabe, Krebsbetroffene und ihre Familien zu unterstitzen, die
Krebspravention zu starken und das Thema Krebs in der Gesellschaft zu the-
matisieren. Dabei sind unsere Hauptziele: Wissen zu starken, Lebensqualitat
mit Krebs zu verbessern und dazu beizutragen, dass die Krankheit in der Ge-
sellschaft besser verstanden und offener behandelt wird.

Wir finanzieren unsere Aktivitaten grofstenteils durch Spenden, Mitglieds-
beitragen und Fordermittel. Um unsere Arbeit fortzusetzen, sind wir auf die
Unterstitzung von Freiwilligen und Spenderinnen und Spendern angewiesen.

Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V.
Volmerswerther Strafse 20

40221 Dusseldorf

Tel. 021115760990
www.krebsgesellschaft-nrw.de
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HABEN SIE INTERESSE? PY
WIR SIND GERNE FUR SIE DA! /’

Jahre

DUSSE\-DORF
AM RUDER , i
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fiir M

Kurt Nellessen
Tel.: 0176 9229 3022
kurt.nellessen@duesseldorf-am-ruder.de

Judith Matzke
Tel.: 02111576099-72
judith.matzke@duesseldorf-am-ruder.de

Dinah Oelschlager
Tel.: 0211 1526099-2
oelschlaeger@duesseldorf-am-ruder.de
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