


DIAGNOSE KREBS. WIR SIND FUR SIE DA!

Immer mehr Menschen in Deutschland sind von Krebs betroffen.
Die Diagnose stellt das ganze Leben auf den Kopf. Nicht nur fir die Erkrankten
selbst, sondern fiir die gesamte Familie und Angeharige.

Was ist jetzt wichtig? Welche Entscheidungen miissen getroffen werden?

Wir lassen Sie nicht alleine, wir sind fur Sie da!
Mit offenem Ohr, Beratung und Informationen, die weiterhelfen.

»Psychoonkologische Beratung hat mir unglaublich
geholfen. Es ist so wichtig, mit jemanden zu reden,
der nicht zum engen Kreis der Vertrauten gehort.“

Beate (an Brustkrebs erkrankt)




Die Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V. ist seit 1951 Ansprechpartnerin
und Anlaufstelle, wenn es um Krebserkrankungen in Nordrhein-Westfalen geht.

Das gilt sowohl fiir die Starkung der Gesundheitsvorsorge, damit weniger Menschen
erkranken, als auch fiir die direkte Hilfe, wenn Krebs diagnostiziert wird.

Wir helfen konkret mit...

psychoonkologischer Beratung in unseren Krebsberatungsstellen (kostenfrei und vertraulich)
Projekten zur Vorbeugung und Friherkennung von Krebs
qualitdtsgesicherten Informationen und Vortragen



»,Die HPV-Impfung ist eine wichtige Sache, denn sie
kann Krebs verhindern. Viele denken, das sei nur ein
Frauenthema, das ist es wirklich nicht. Ich hoffe, dass
ich zur Aufklarung beitragen kann.*

Stefan (an HPV-induziertem Peniskarzinom erkrankt)

WIR WOLLEN EINE ZUKUNFT
IN DER KREBS GAR NICHT ERST ENTSTEHT!

Es gibt Krebsarten, die sich friih erkennen und sogar vorbeugen lassen.
Hier liegt grofses Potential! Rund 40 Prozent der Neuerkrankungen sind aktiv beeinflussbar!

Mit dem eigenen Lebensstil, mit friherkennenden und vorbeugenden Mafsnahmen.
Wir alle kénnen etwas fiir unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden tun!

Mit Vortragen und Aktionen setzen wir Impulse, die motivieren
den Lebensstil zu verdndern und das Krebsrisiko aktiv zu senken.
Schritt fiir Schritt.



WIR MACHEN KREBS ZUM THEMA

Krebs macht Angst und sprachlos. Dagegen setzen wir Wissen und Offenheit.
Wir sind im Dialog mit Menschen, die Krebs erlebt haben. Mythen und Tabus haben
da keinen Platz.

Im Rahmen unserer Aktion ,,Mutmacherinnen* berichten 16 Menschen iiber ihre Erfahrungen.
lhre Geschichten sind emotional, traurig, ja sogar erschitternd, aber auch stark und beeindruckend,
motivierend und lebensbejahend. Obwohl keine Geschichte der anderen gleicht, eint sie der
Gedanke, Gesicht zu zeigen. Sie sind Mutmacherlnnen fiir mehr Wissen, fiir Hilfe und Rat, gegen

Tabus und Angst. Jede und Jeder von ihnen steht symbolisch fiir die Menschen in Nordrhein-Westfalen:

fur die, die erkrankt und die, die danebenstehen und bedingungslos helfen.

,»Die Erfahrungen der anderen haben mir geholfen
Orientierung und neuen Mut zu finden.*
3.v.li.: Bernd (an Darmkrebs erkrankt)

=




- kah b,

»Basis fiir unser Tun ist die Nahe zu den Menschen in Nordrhein-
Westfalen. Nur so helfen wir zielgerichtet und schaffen Vertrauen.“

2.v.re.: Heike (betreut den Bereich ,,Social Media und Online-Marketing* bei der
Krebsgesellschaft NRW e.V.)
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WIR SIND FUR SIE DA!

Bei allgemeinen Fragen oder Anliegen wenden Sie sich
gerne an unsere Geschiftsstelle:

Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V.
Telefon 02111576099 0
info@krebsgesellschaft-nrw.de
www.krebsgesellschaft-nrw.de

Fiir Ratsuchende aus Nordrhein-Westfalen bieten wir unsere telefonische
psychoonkologische Erstauskunft an: 0211 30201757

Sie gibt erste Orientierung und zeigt weitere Hilfsmoglichkeiten auf.
Beratungsgesprache sind kostenfrei und vertraulich.



Hier finden Sie unsere Krebsberatungsstellen und Bestellen Sie unsere Broschiren:

weitere Beratungsangebote in Nordrhein-Westfalen: https://www.krebsgesellschaftnrw.de/infomaterial/
Den QR-Code oder den QR-Code
scannen: scannen:

Folgen Sie uns:




IHRE SPENDE GIBT HOFFNUNG

Wir arbeiten gemeinniitzig und unabhdngig von wirtschaftlichen Interessen.
Um auch in Zukunft unser Engagement fiir Menschen mit Krebs und die Krebspravention
fortzufiihren, sind wir auf Ihre Hilfe angewiesen.

Helfen Sie uns mit einer einmaligen oder regelmafsigen Spende.
Es gibt viele Mdglichkeiten, uns zu unterstiitzen.

Sprechen Sie uns gerne an:

Judith Matzke

Telefon: 02111576099-72
judith.matzke@krebsgesellschaft-nrw.de

,2aemeinsam konnen wir helfen und dazu
beitragen, dass Menschen mit Krebs neue
Zuversicht finden. “

Mitte: Dirk (an Zugengrundkrebs erkrankt)
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lhre Spende hilft

lhre Spende hat die Kraft, Leben zu verindern. Mit lhrer Unterstiitzung konnen wir unsere
wichtige Arbeit weiterfiihren: Wir geben mit unseren Beratungsangeboten Menschen mit
Krebs und ihren Angehérigen Hoffnung und Halt. Fiir eine Zukunft ohne Krebs kldren wir in
unseren Projekten und Informationen auf. Jeder Beitrag von Ihnen zdhlt!

Spendenkonto bei der Stadtsparkasse Diisseldorf

IBAN: DE63 3005 0110 0010 1514 88

Spenden geht auch online unter oder den QR-Code
www.krebsgesellschaft-nrw.de scannen:



