Aktuell erkranken in DEUTSCHLAND
mehr als ZEHNMAL so viele Menschen
an bosartigem HAUTKREBS als noch
vor 40 Jahren.

Besonders Sonnenbrdnde in der Kindheit gelten
als ein Hauptrisikofaktor fiir die Entstehung
von Hautkrebs im Erwachsenenalter, da die
diinne Kinderhaut den eigenen Schutzmecha-
nismus noch nicht vollstandig ausgebildet hat.

Jeder Sonnenbrand im Kindesalter erh6ht

das Risiko, spater an Hautkrebs zu erkranken.
Daher ist der richtige Sonnenschutz in der
Kindheit die beste Praventionsmafsnahme,
um Hautkrebs zu verhindern.

Die steigende Anzahl an Hautkrebserkrankungen
zeigt, dass sich unser Umgang mit der Sonne
andern muss. Dabei geht es nicht darum, die
Sonne komplett zu meiden, sondern vielmehr
einige Regeln zu beachten, die das Risiko zu
erkranken deutlich senken.

Wir, die Krebsgesellschaft NRW e.V. und die
IKK classic, wollen mit dem Projekt SunPass
einen Beitrag dazu leisten, Kinder nachhaltig
zu schiitzen.

Ziel von SunPass ist es daher, Kinder,
padagogische Fachkrafte und Eltern zu einem
gesunden Umgang mit der Sonne zu motivieren.
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Kinderhaut ist besonders empfindlich - daher 5:"55 Krebsgesellschaft
setzen wir uns fiir ihren Schutz ein. Die Krebs- EEEEEE Nordrhein-Westfalen e.V.

gesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V. fiihrt das
SunPass-Projekt in Kooperation mit der IKK classic
durch. Gemeinsam erarbeiten wir Mafsnahmen zur
Verbesserung des Sonnenschutzes in Kindertages-
einrichtungen. KiTas, die sich fiir den Sonnenschutz
engagieren, erhalten eine Auszeichnung.

:iiit Krebsgesellschaft

ccc222 Nordrhein-Westfalen e.V.

Die Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V. ist
seit 1951 Ansprechpartnerin, wenn es um Krebs-
erkrankungen in NRW geht. Das schliefst sowohl
die Beratung von Betroffenen und Angehdrigen, als
auch die Starkung der Gesundheitsvorsorge mit ein.
Eine Zukunft, in der weniger Menschen an Krebs
erkranken, ist unser Ziel.

Mehr Infos unter: www.krebsgesellschaft-nrw.de

(iI\(KCIassic

Der IKK classic liegt die Gesundheitsforderung in Ki-
Tas und Schulen besonders am Herzen. Wir unter-
stlitzen Menschen von Jung bis Alt, ein nachhaltig
gesundes Verstandnis fir ihre eigene Gesundheit
zu entwickeln.

Mehr Infos unter: www.ikk-classic.de

Auszeichnung von Kitas fiir
vorbildliche Sonnenschutzmafdsnahmen
zur Hautkrebspravention

ist eine Initiative
der European Skin Cancer
Foundation (ESCF)
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MACHEN SIE MIT!

SunPass in lhrer
Kinderbetreuungseinrichtung

4. SCHRITT MELDEN SIE SICH AN
Teilnehmen kdnnen alle interessierten Kinder-

betreuungseinrichtungen aus Nordrhein-Westfalen.

Flllen Sie das beigefiigte Anmeldeformular aus
und schicken Sie es an:

Krebsgesellschaft NRW e.V.
Stichwort SunPass
Volmerswerther Strafse 20

40221 Dusseldorf
> A

Oder per E-Mail an:
sunpass@krebsgesellschaft-nrw.de

2. SCHRITT KICK-OFF VERANSTALTUNG
In Form einer Online-Veranstaltung erhalten
Einrichtungen durch die Krebsgesellschaft
NRW e.V. und die IKK classic ausfiihrliche

Informationen tber den Ablauf der Zertifizierung.

Das |jebe Sonnenlicht
Xfrbrennt mich nicht,
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32 SCHRITT DIE MATERIALIEN

Nach erfolgreicher Teilnahme an der Kick-Off-
Veranstaltung, erhalten Sie von uns ein Paket
mit allen wichtigen Materialien: einem Handbuch,
Sonnenschutzempfehlungen, kindgerechtem In-
formationsmaterial (Bilderbuch, Malvorlage, etc.)
Unsere Materialien sollen Sie unterstitzen,
praktische Schritte zu einem gesunden Umgang
mit der Sonne in lhrer Einrichtung zu gehen.

4. SCHRITT JETZT SIND SIE DRAN

Werden Sie aktiv, um einen gesunden Umgang
mit der Sonne in lhren Kita-Alltag zu integrieren.
Unsere Sonnenschutzvereinbarung definiert die
Anforderungen fir die Zertifizierung. Nehmen
Sie mit lhrem Team und lhren Eltern an einer
Onlineinformationsveranstaltung mit einem/einer
Hautarzt/Hautarztin teil. Im SunPass Handbuch
finden Sie zahlreiche kreative Tipps fiir die
Umsetzung.

5. SCHRITT EVALUIEREN UND FEEDBACK
Im Rahmen einer gemeinsamen Begehung der
Krebsgesellschaft Nordrhein-Westfalen e.V. und
der IKK classic schauen wir uns lhre Umsetzung
des Projekts an und geben Ideen zur weiteren
Verbesserung.
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Anschliefsend lassen Sie uns bitte bis zum Beginn
der Sommerferien anhand des Dokumentations-
blatts wissen, welche Erfolge Sie in Ihrer Einrichtung
erzielt haben.

6. SCHRITT AUSZEICHNUNG

Wenn Sie in lhrer Einrichtung positive Veranderungen
zu einem gesunden Umgang mit der Sonne bewirkt
haben, erhalten Sie von uns fiir das jeweilige Jahr
das ,SunPass-Zertifikat".

SunPass@
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sunPass-Kita

ildli hutzmaf3-
ichnet fiir vorbildiiche Sonnenschut
Ausgezelchne H rebsprivention durch die
Sl eV. nach den Richtlinien

sgesellschaft NRW e
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Schauen Sie unseren Film an, um einen
Einblick in das Projekt zu bekommen:




