Mit dem Basteln der Papier-Anziehpuppe konnen die Kinder ihr Wissen zum Thema Sonnen-
schutz durch Bekleidung erweitern und festigen.

Zundchst werden die Vorlagen fiir die Puppen auf Pappe aufgeklebt und ausgeschnitten. Fiir
die Puppen sollte dickere Pappe verwendet werden, damit sie stabil genug sind. Als nachstes
wird mit den Kindern besprochen, welche Kleidungsstiicke der Vorlage zur sonnigen Wetter-
lage von den Puppen getragen werden sollte. Die ausgewdhlten Bekleidungsstiicke werden
von den Kindern bunt angemalt und ausgeschnitten. Dabei muss darauf geachtet werden die
umklappbaren Laschen nicht abzuschneiden. Diese werden danach vorsichtig umgeknickt,
sodass die Kleidung damit an der Puppe befestigt werden kann. Es konnen weitere Kleidungs-
sticke fur den UV-Schutz erganzend gemalt und mit Laschen versehen werden. Im Zuge
dessen kann beispielsweise besprochen werden, was auf der Vorlage fiir einen richtig guten
UV-Schutz noch fehlt. Auch kann besprochen werden, dass freibleibende Kérperstellen durch
Sonnencreme geschiitzt werden missen. Fir eine bessere Haltbarkeit konnen die Puppen und
ihre Kleidungsstiicke einlaminiert werden.

Statt der Schablonen kann auch die Silhouette der Kinder selbst auf einem grofsen Stiick
Papier oder Pappe nachgezeichnet und ausgeschnitten werden. Diese kann anschliefsend so
angemalt werden, wie die Kinder sich bei sonnigem Wetter anziehen wirden.

Dauer: eine Stunde

Gruppengrofse: mindestens drei Kinder
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Aktionen zum Thema ,,Sonne und UV-Schutz*

Materialien:

Vorlagen Anziehpuppen (auf A3 ausdrucken!),
Stifte zum Ausmalen, Schere, Kleber, Laminiergerat,
Laminierfolie, Pappe, grofse Stiicke Papier (Tapetenrollen)

Stadtische Tageseinrichtungen fir
Kinder Weindorfstrafse/Olgastrafse,
Gelsenkirchen 2019/2021
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Beispiel Anziehpuppen - Was fehlt den Puppen fiir einen guten Sonnenschutz?
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